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Was ist Ergotherapie? 

 Unterstützt / begleitet Menschen, die in 
ihrer Handlungsfähigkeit  eingeschränkt 
sind. 

 Ziel ist es, Sie bei der Durchführung von 
Tätigkeiten der Selbstversorgung, der Pro-
duktivität und in der Freizeit zu stärken. 

 Hierbei dienen u.a. spezifische Aktivitäten 
dazu, eine gesellschaftliche Teilhabe sowie 
eine Verbesserung der Lebensqualität her-
beizuführen. 

 

Aufbau der Ausbildung 

Dauer:   3  Jahre  in Vollzeit 

 mindestens Realschulabschluss  

 Bafög kann beantragt werden  

 Schulgeld wird nicht erhoben 

 lange Praktikumszeiträume in anerkann-
ten Kooperationseinrichtungen 

 

Die Schule verfügt über einen großen Pool an 
Kooperationsverträgen mit ergotherapeutischen 
Einrichtungen. 

1.Lehrjahr 

Theorie in den Fächern 

 Psychologie/ Pädagogik/ Behindertenpädagogik  
 Anatomie/ Biologie/ Physiologie 
 Krankheitslehre, Arzneimittellehre, 1.Hilfe 
 Berufs-,Gesetzes,- und Staatskunde, Fachspra-

che 
 Grundlage der Gesundheit und Hygiene 
 Prävention und Rehabilitation  
 Ergotherapeutische Behandlungsverfahren  
 Ergotherapeutische Mittel (u.a. Holz,  Seidenma-

lerei, bildnerisches Gestalten) 
 

2.Lehrjahr 

 erstes Halbjahr Theorie  
 zweites Halbjahr erstes Praktikum 
 

3.Lehrjahr 

 
 
 

 Praktikum 
 motorisch-funktionell  
 Pädiatrie/ Geriatrie 
 Psychiatrie 
 Arbeitstherapie 
 

 Prüfungsvorbereitung und Prüfung (mündlich, 
schriftlich, Handwerk , praktisch in der Prakti-
kumseinrichtung) 

Telefon:  03493/305944 (BTF) 

  03496/212897 (KÖT) 

Homepage: http://bbsabi.de 

E-Mail:  koethen@bbs-abi.bildung-lsa.de 
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