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Unterricht  
• 700 Std. in der Pflegeschule 
• Lernfeld 1 - Ausbildungsstart – Pflegehelferin / 

Pflegehelfer werden (160) 
• Lernfeld 2 - Zu pflegende Menschen in der Bewe-

gung, Mobilität und Selbstversorgung unterstüt-
zen (240) 

• Lernfeld 3 - Menschen in kurativen Prozessen 
pflegerisch unterstützen (160) 

• Lernfeld 4 - Menschen bei der Lebensgestaltung 
lebensweltorientiert unterstützen (60) 

• Lernfeld 5 - Menschen in kritischen Lebenssitua-
tionen und in der letzten Lebensphase begleiten 
(80) 

 
Aufgaben als Pflegehelfer/-in gegenüber der zu 
pflegenden Person 
• Betreuung, Begleitung und Beratung 
• Mitwirkung in der Diagnostik und Therapie 
• Unterstützung oder Übernahme von Tätigkeiten 

bei der Körperpflege 
• Unterstützung in bestimmten                                   

Lebenssituationen 
 
 
 
 

Zugangsvoraussetzungen 
• mindestens Hauptschulabschluss oder 
• ein gleichwertiger Bildungsstand oder  
• eine abgeschlossene Berufsausbildung von min-

destens einjähriger Dauer 
• Vollendung des 16. Lebensjahrs 
• gesundheitliche Eignung  
• aktuelles erweitertes Führungszeugnis 
• ausreichend deutsche Sprachkenntnisse 
 
Dauer 
• 1  Jahr 
 
Abschluss  
• Pflegehelfer bzw. Pflegehelferin 
 
Praktische Ausbildung 
• 850 Std. in einer Einrichtung Unterricht 
• Einsatzgebiete in der Praxis: 

• ambulanten Pflege 
• stationäre Langzeitpflege 
• stationäre Akutpflege 
• stationäre Rehabilitationspflege 

Berufsbildende Schulen  
Anhalt-Bitterfeld 

Schulleitung 

Schulleiterin: Frau Zosgornik 
stellv. Schulleiter: Herr Wolf 

0 34 93 30 59 – 16 
0 34 93 30 59 – 14 

Koordination 

Frau Künzelmann (Pflegeschule) 
Herr Kürbitz  

0 34 93 30 59 – 30 
0 34 93 30 59 – 15 

Postanschrift 
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